
2026 ｢DMZ 평화걷기｣ 국제 참가자 모집 안내

한국의 비무장지대(DMZ)를 따라 7일간 걷는 특별한 트레킹 여정에 여러분을
초대합니다. DMZ 평화누리길을 걸으며 한반도 접경지역의 역사, 문화, 자연의
아름다움을 직접 체험해 보세요. 숙련된 스태프의 안내로 전망대, 역사 유적지,
생태 보전 지역, 지역 마을 등을 방문하며, 전 세계에서 모인 참가자들과 
함께 하루 약 8~9km를 걷게 됩니다.

□ 프로그램
항 목 내용

프 로 그 램 7일간 DMZ 트레킹 & 탐방 (가이드 투어)
일 정 2026년 9월 6일(일) ~ 9월 12일(토)
집 결  장 소 서울 종합운동장역 1번 출구 (지하철 2호선·9호선)
장 소 DMZ 평화누리길 및 인근 접경지역(고성-인제-양구-화천-철원-연천-파주)
난 이 도 쉬움 ~ 보통
일일 걷기 거리 약 8~9km (최소 5km ~ 최대 13km)
참 가 비 ₩100,000 (선발 확정 후 납부)
포 함  내 역 숙박, 식사, 프로그램 내 이동 교통비, 가이드 활동비

□ 운영 안내(포함 사항)
o 숙박(6박7일)

- 지역 게스트하우스 및 숙박시설 다인실(2~7인실)
o 프로그램 기간 중 식사

- 한식 위주로 제공됩니다. 채식(베지테리언) 요청은 가능하나, 비건·할랄·코셔 등
특수 식단은 현장 여건상 제공이 어려운 점을 양해 부탁드립니다.

o 프로그램 기간 내 이동 교통편
o 영어 통역 및 안내

- 통역은 프로그램 스태프가 제공하며, 일반적인 의사소통을 위한 수준입니다.  
프로그램 진행 및 일상 소통 중심의 기초 통역 지원임을 참고해 주시기 바랍니다.

- 전망대 안내, 생태 전문가 해설, 마을 탐방 등 한국어 설명으로만 진행되는 
일부 현장 프로그램은 AI 통번역으로 진행합니다.

□ 참가 자격
o 대상 : 국제 참가자(외국인 등)
o 최소 연령 : 만 18세 이상

- 만 13~17세는 부모 또는 법정대리인 동반 필수
o 체력 조건 : 하루 5~13km 도보 이동 및 야외 활동 전 일정 참여가 가능한 분
o 신분증 지참 필수: 프로그램 기간 내내 여권 원본 또는 외국인등록증(ARC) 소지

□ 신청 방법
o 홈페이지 : www.dmzpeace.co.kr
o 신청서 작성 항목

- △인적 사항 △도보/등산/트레킹 경험 △지원 동기 △프로그램에 대한 기대 사항

□ 상세 안내
o 일정표, 숙소, 식사, 교통, 참가자 준수사항 등 자세한 내용은 공식 홈페이지에서 

확인하시기 바랍니다.

http://www.dmzpeace.co.kr/



